
 

AKG Oratarnek   COMPTE RENDU D'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

Séance du samedi 19 septembre 2026 — Plougrescant (Côtes-d'Armor) 

Heure de début : 18 :15.           Heure de fin : 19 :15 

1. Vérification du quorum et ouverture de la séance 
Conformément aux statuts de l'association, le président déclare l'assemblée générale ouverte après 
vérification du quorum. 

Adhérents 2026 : 75 (dont 69 cotisants et 6 membres d'honneur). 

Présents ou représentés : 47, soit un taux de participation de 62,7 %. 

1. Feuille d'émargement 
Catégorie Effectif Présents / représentés 
Adhérents cotisants 69 45 
Membres d'honneur 6 2 
Total 75 47 

Pouvoirs reçus : 10 

2. Rapport moral du président 
Le président François Trellu présente le rapport moral de l'exercice écoulé. Son intervention est retracée ci-
dessous de manière synthétique. 

Remerciements 
Le président adresse ses remerciements à Lionel Le Fourn, organisateur du stage. Il nomme et remercie 
chacun des encadrants ayant contribué à la réussite des activités de la saison. Pas loin de 9 stages cette année.   

Rappel historique et genèse de l'association 
Le président salue la présence de Yann Guillou, membre fondateur de l'association, dont la fidélité au projet 
associatif est soulignée et applaudie par l'assemblée. 

Yann rappelle la genèse de l'association AKG Oratarnek et situe sa création officielle au 24 mai 2017. Il retrace 
brièvement les grandes étapes qui ont jalonné l’association. 

Préparation du 10ᵉ anniversaire (2027) 
Le président ouvre la réflexion sur la préparation du dixième anniversaire de l'association, qui sera célébré en 
2027. Il invite les membres présents à proposer idées, animations, événements ou partenariats susceptibles de 
marquer cet événement. 

Les suggestions seront collectées à la fin de la séance et relayées par le bureau. Appel à idées : toutes 
propositions peuvent être transmises par mail à Lionel (lefourn@gmail.com) 



 

3. Retour synthétique des stages 2026 et réflexions 

Le secrétaire revient sur les 9 stages organisés sur l’année.  

• 2 stages « courants » à Bréhat et dans le Golfe, pour toucher un public plus aguerri. Les retours sont 
unanimement positifs. Merci aux organisateurs James + Marie-Nathalie et Susan + Lionel C d’avoir su 
innover. 

• 1 stage sur 2 week-ends à 15 jours d’intervalle au Mesquer : une formule testée par Maguelonne et 
Lionel LF pour permettre aux participants de consolider leurs acquis. Les retours sont très positifs, avec 
une amélioration notable de leur progression technique. 

• Les stages « habituels » à l’Île-Tudy, Plougrescant et Larmor Baden ont, comme toujours, été des 
succès. Un grand merci à nos coachs qui les animent. 

Outil d'organisation des stages — Réflexion 
Lionel soumet à la réflexion de l'assemblée le choix d'un outil numérique dédié à l'organisation et à la gestion 
des stages (inscriptions, planning, communication, suivi des participants). 

Les outils suivants sont proposés et seront étudiés  
• SPOND  
• SPORTEASY  

Stage du samedi 24 octobre 2026 à l’Ile Tudy 
Le président annonce l'organisation d'un stage le samedi 24 octobre 2026, dont les modalités pratiques sont 
précisées ci-dessous :  

Matin Technique de pagaie  
Après-midi Travail des rolls en autonomie  
Niveau requis Non débutant  
Encadrement François TRELLU 

 

Basse mer (BM) Pleine mer (PM) Coefficient 
10 h 10 16 h 16 83 

 

Inscription par courriel à l'adresse suivante : fanch.trellu@gmail.com 

Confirmation d'inscription transmise par retour de courriel environ 10 jours avant la date du stage, en fonction 
des conditions de marée, de la météo et du nombre de participants.  

4. Évolution des effectifs  

Le secrétaire Lionel LE FOURN évoque la dynamique des effectifs : 

• Effectif total 2025-2026 : 69 adhérents cotisants (contre 74 en 2024-2025 et 55 en 2023-24) + 6 
membres d’honneur  

• Réinscrits (anciens) : 45 (65,2 %) 
• Nouveaux adhérents : 24 (34,8 %)  
• Non-renouvellement : 29 anciens membres. Dans ces nouveaux renouvellements, il y a qq oublis  
• Taux de renouvellement : 60,8 % des anciens membres ont réadhéré (45 sur 74). 



 

Répartition Hommes / Femmes 

• Femmes : 40,6 % (28 adhérentes) 
• Hommes : 59,4 % (41 adhérents) 

Structure par âge et rajeunissement : le recrutement des nouveaux membres permet d'abaisser la moyenne 
d'âge globale de l'association : 

• Nouveaux adhérents : 57,3 ans en moyenne 
• Anciens réinscrits : 64,4 ans en moyenne 
• Moyenne d'âge globale : 62,1 ans (écart total : 35 à 75 ans) 

Ancrage géographique (Top 5 départements) 

L'AKG Oratarnek conserve un ancrage majeur en Bretagne "historique", qui rassemble 71,0 % des effectifs (49 
membres) : 

1. Ille-et-Vilaine (35) : 16 adhérents (23,2 %) 
2. Finistère (29) : 10 adhérents (14,5 %) 
3. Loire-Atlantique (44) : 9 adhérents (13,0 %) 
4. Morbihan (56) : 7 adhérents (10,1 %) 
5. Côtes-d'Armor (22) : 7 adhérents (10,1 %) 

Les 20 adhérents restants (29,0 %) sont répartis sur la Normandie (Manche, Calvados, Seine-Maritime) et le 
reste de la France (10 autres départements). 

5. Rapport financier et quitus 

Présentation des comptes 
Isabelle MAUSSION, trésorière, présente les comptes annuels de l'exercice clos le 31/08/2026. 

Poste Montant (€) 
Total des charges 249,27 
Total des produits 1670,00 
Résultat net de l'exercice au 31/08/2026 1420,73 

 

En cumulé, le solde de trésorerie s’établit à 7583,1 euros. 

Les comptes de l'exercice sont approuvés à l’unanimité. 

Assurance  

L’AKG Oratarnek a tout récemment souscrit à une police d’assurance couvrant le matériel appartenant à 
l’association mais surtout qui couvre les manifestations et stages organisés dans le cadre de ses statuts. Cette 
assurance a pour objet de couvrir la responsabilité civile de l’association, de ses dirigeants, encadrants et 
bénévoles, ainsi que les dommages pouvant être causés à des tiers dans le cadre des activités déclarées. 

Elle ne remplace pas l’assurance individuelle de chaque adhérent. Chaque membre reste responsable de 
vérifier qu’il dispose d’une couverture personnelle adaptée. 

 



 

6. Projets 2027 — 10ᵉ anniversaire et perspectives 
Conformément à l'annonce du président et aux échanges en séance, les points relatifs aux perspectives 2027 
et aux projets d'animation sont regroupés ci-dessous. 

Invitation de Greg Stammer  
Greg est le cofondateur de Qajaq USA. Lionel l’a contacté et il semble intéressé pour venir nous rencontrés en 
France.  Il convient désormais de caler une date en 2027 et de réfléchir au contenu : conférence sur le 
Groenland, rolls, techniques de propulsion…   

https://www.youtube.com/watch?v=JuS8DwE7hYo 

Concours de rolls  
L'organisation d'un concours de rolls pourrait être proposée pour l'année 2027. Les modalités (date, lieu, 
règlement, catégories, jury) seront définies en bureau.  

Stage coanimé proposé par Yann Guillou 
Un stage coanimé est envisagé au printemps 2027, avec un encadrement partagé entre Coralline BOURDON et 
Yann GUILLOU. Ce stage, s'il est confirmé, s'inscrirait dans le programme d'animation du 10ᵉ anniversaire.  

Jeux de cordes groenlandais 
Une réflexion est ouverte sur l'organisation de jeux de cordes groenlandais, discipline traditionnelle 
complémentaire au kayak de mer. Alexandre ARNOUX va creuser le sujet.  

Goodies et produits dérivés 
Afin de marquer le 10ᵉ anniversaire et de renforcer la visibilité de l'association, la production de goodies est 
envisagée : pull, blouson, et autres articles à définir. 

Appel aux membres : les personnes disposant d'idées ou de contacts (textile, sérigraphie, broderie, 
fournisseurs locaux), sont invitées à se faire connaître auprès du bureau. Une commande groupée pourra être 
étudiée. 

8. Renouvellement du bureau 

Le bureau actuel ne fait pas l’objet d’un renouvellement cette année, mais cela ne signifie pas l’immobilisme ! 
Au contraire : l’actuel bureau exprime son souhait de mobiliser de nouvelles énergies  

Si vous avez une compétence à partager, sentez-vous invité(e) ! 

10. Clôture de la séance 
L'ordre du jour étant épuisé et plus personne ne demandant la parole, le président déclare la séance levée à 
19h15.  

 

Le président de séance 

François TRELLU 

Le secrétaire de séance 

Lionel LE FOURN 

 


